Monti delia Tolfa
3" Edizione domenica 27 aprile 2014 ore 8,30
I1 Gruppo Podistico Monti della Tolfa “L’Airone”

in collaborazione con il
Comune di Tolfa e I’Universita Agraria di Tolfa
organizza la 3" edizione della
Ecomaratona Monti della Tolfa 42Km
la 27 edizione della
Ecotrail di 23 Km
la 1* edizione della
Trail delle Cave di Tolfa di 10 Km circa
Iscrizioni
Entro i 22/04/2014 la quota d’iscrizione ¢ di € 30,00 per I’Ecomaratona, di 20,00 € per I’Ecotrail ¢ 10,00 € per il
Trail delle Cave.

Dopo tale data I’iscrizione sara possibile solo il giorno della manifestazione con le seguenti quote: 35,00 € per

I’Ecomaratona, 25,00 € per I’Ecotrail e 15,00 € per il Trail delle Cave.

L’iscrizione si intendera perfezionata al pagamento della quota d’iscrizione entro le scadenze previste tramite bonifi-

co bancario IBAN IT 54 G 08327 39030 000000008454, Banca di Credito Cooperativo Ag. 46 Cerveteri

intestato a GP Monti della Tolfa L'Airone Asd. E’ consentito il pagamento in contanti il giorno della gara.

Gli iscritti all’Ecomaratona avranno diritto: al pacco gara (maglia tecnica) pitt medaglia finisher, ai ristori in corsa e

al pranzo finale (dalle ore 13,00 in poi).

Gli iscritti all’Ecotrail avranno diritto al pacco gara (maglia tecnica), ai ristori in corsa e al pranzo finale (dalle ore

13,00 in poi).

Gli iscritti al Trail delle Cave avranno diritto al pacco gara (calzino tecnico) e ai ristori in corsa.

Gli iscritti al Trail delle Cave e gli accompagnatori potranno usufruire del pranzo pagando una piccola quota.
Premi

I premi consisteranno in prodotti tipici e/o materiale sportivo; Saranno premiati:

Ecomaratona: i primi cinque assoluti maschili, le prime tre assolute femminili e i primi 5 di ogni categoria

Ecotrail: i primi tre assoluti maschili, le prime tre assolute femminili e i primi 3 di ogni categoria

Trail delle Cave: i primi tre assoluti maschili, le prime tre assolute femminili e i primi 3 di ogni categoria

Le categorie previste sono le seguenti:

Cat. A B C D E F G H | L M

Anni | 18-34 |35-39 |40-44 45-49 | 50-54 |55-59 |60-64 | 65eoltre |18-39 femm. | 40-49 femm. | 50 e oltre
femm.

Saranno premiate, con prodotti tipici, le prime tre societa per numero di iscritti cumulando le tre gare inserite nella
manifestazione

Informazioni piti dettagliate saranno comunicate quanto prima, ¢ possibile comunque contattare gli organizzatori ai
seguenti numeri telefonici 0766940027 - 3386463630 e consultare il sito dell’associazione

www.aironetolfa.it e-mail: info@aironetolfa.it fax 0766 679842



