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XIIT MEZZA MARATONA CITTA’ DI CREMON!A F.I.D.AL.CR.L.

CREMONA, 19 OTTOBRE 2014

II Cremona Runners Club Associazione Sportiva Dilettantistica con 1’approvazione della F.I.D.A.L.
— Fedcrazione Italiana di Atletica Leggera — promuove a Cremona il 19 ottobre 2014 la XIII
edizione della manifestazione internazionale di corsa su strada denominata “Mezza Maratona Citta
di Cremona”, sulla distanza di km. 21,097.

PARTECIPAZIONE

Possono partecipare alla “XIII Maratonina Citta di Cremona™:

a) gli atleti/e italiani e stranieri delle categorie Juniores. Promesse, Seniores, Senior Masters, che
abbiano compiuto i 18 anni di eta, tesserati per societd affiliate alla FIDAL per ’anno 2014 ed a
Federazioni straniere di Atletica Leggera affiliate alla IAAF, nelle rispettive categorie agonistiche.
N.B. Non saranno accettate iscrizioni di atleti/e stranieri non tesserati per Societa Italiane se prive
dell’autorizzazione della Federazione straniera di appartenenza, del permesso di soggiorno o visto
di ingresso (per gli atleti/e extracomunitari).

b) gli atleti/e italiani in regola con il tesseramento per un Ente di Promozione Sportiva disciplina
Atletica Leggera che abbia sottoscritto la convenzione con la FIDAL e nel rispetto delle regole in
essa contenute, previa presentazione di copia del tesseramento valido per la stagione 2014 nelle
fasce di eta corrispondenti alle categoric J - P - S - Masters della FIDAL.

N.B. Gli atleti/e tesserati per altre federazioni sportive o enti di promozione sportiva riconosciuti dal
CONI ma non convenzionati alla FIDAL possono gareggiare nel rispetto del punto C del presente
regolamento “Cartellino giornaliero di partecipazione corse su strada”.

¢) atleti/e non tesserati con cartellino di partecipazione corse su strada italiani e stranieri, nelle fasce
d’etd corrispondenti alle categorie (dai 23 anni in poi) purché provvisti:

- di certificato medico di idoneitd agonistica all’atletica leggera in corso di validitd con
I’indicazione della disciplina “Atletica Leggera™ che andrd conservato agli atti della Societa
organizzatrice

- di cartellino di partecipazione gare su strada rilasciato dalla Societd Organizzatrice che lo
conservera agli atti unitamente al certificato medico di idoneita agonistica; il cartellino giornaliero
di richiesta di autorizzazione alla partecipazione alla gara ¢ scaricabile dal sito federale www.fidal.it
(link: http://www.fidalit/cartellino _gare modulo new.pdf) o dal sito della manifestazionc
www.maratoninadicremona. it

- di versamento, in aggiunta alla tassa di iscrizione, di euro 7 di cui euro 4 da versare al Comitato
Regionale a cura della Societa Organizzatrice ed euro 3 per quota di assicurazione.

NB: Non saranno considerati validi certificati medici di idoneita agonistica riportanti diciture quali;
Corsa — Podismo — Mezza maratona — maratona — Triathlon ecc.

Per tale categoria di atleti il certificato medico andra essere richiesto in originale al ritiro pettorali.
N.B.: Per atleti/e non tesserati/e e per atleti/e tesserati/e per enti di promozione sportiva, questi
atleti/e non possono ricevere montepremi — Bonus — Rimborsi.

I Pettorali non possono esscre ridotti o manomessi pena la squalifica.
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ISCRIZIONI =
La quota di iscrizione & di 20,00 euro fino al 24 agosto, di euro 25,00 fino al 21 settembre ¢ di’
euro 30,00 fino al 14 ottobre.
La quota di partecipazione include:

- pettorale gara

- assicurazione ¢ assistenza medica (per i non tesserati assicurazione secondo le normative

FIDAL a cura organizzatori).

- ristori e spugnaggi lungo il percorso

- pacco gara consegnato alla consegna del chip

- buono di partecipazione al Piatto Tipico Party

- custodia indumenti personali

- noleggio del chip di cronometraggio

- medaglia di partecipazione (per gli atleti classificati).
Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in nessun caso.
Per gli atleti non tesserati per la FIDAL o con un Ente di promozione sportiva convenzionato con la
FIDAL é necessario effettuare un ulteriore versamento di euro 7,00 per il tesseramento giornaliero
da versare unitamente alla quota di iscrizione.

Modalita di iscrizione

a) ON-LINE PER TUTTI registrandosi sul sito www.maratoninadicremona.it inserendo
tutti i dati richiesti ¢ pagando con carta di credito tramite il circuito sicuro di Pay Pal.

b) OPPURE PER GLI ATLETI TESSERATI ALLA FIDAL: mediante invio a mezzo fax (+39
0372 590921) della scheda di iscrizione — compilata in tutte le sue parti — della fotocopia della
tessera FIDAL e della fotocopia della ricevuta di versamento della quota di iscrizione su ¢/¢
postale n. 42928382 intestato a CREMONA RUNNERS CLUB Via Grado 26 - 26100
Cremona - Fax +39 0372 590921;

¢) 1) PER GLI ATLETI NON TESSERATI: mediante invio a mezzo fax (0372 590921) della
scheda di iscrizione, del certificato medico di idoneitd alla pratica sportiva agonistica
dell’atletica leggera, del cartellino giornaliero di autorizzazione alla partecipazione alla gara e
della fotocopia della ricevuta di versamento della quota di iscrizione e della quota di euro 7 per
il cartellino giornaliero su c/e postale n. 42928382 intestato a CREMONA RUNNERS CLUB
Via Grado, 26 - 26100 Cremona - Fax +39 0372 590921.

2) PER GLI ATLETI/E ITALIANI TESSERATI PER ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA:
mediante invio della fotocopia della tessera dell’Ente di Promozione che riporti la dicitura
“Disciplina atletica leggera” allegandola alla scheda di iscrizione compilata in tutte le sue parti
e fotocopia della ricevuta di versamento;

3) PER GLI ATLETI/E TESSERATI PER FEDERAZIONI ESTERE: compilando in ogni sua
parte la scheda di iscrizione allegando inoltre autorizzazione della propria Federazione a
gareggiare in Italia (per gli atleti extracomunitari allegare anche il permesso di soggiorno o
visto entrata) oltre alla fotocopia della ricevuta di versamento della quota di iscrizione;

d) Oppure tramite bonifico bancario sul conto corrente n. 85054 presso Banca Cremonese
Filiale Via Giordano - Cremona codice IBAN IT64C0845411400000000085054

¢) Oppure mediante consegna della scheda di iscrizione — compilata in tutte le sue parti — della
fotocopia della tessera FIDAL (del certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica
¢ del cartellino giornaliero di autorizzazione alla partecipazione alla gara per gli atleti non
tesserati) ed effettuando il pagamento della quota di iscrizione presso il negozio “TUTTO DI
CORSA” via Castelleone n. 36 - 26100 Cremona, o presso il negozio PANIZZA SPORT
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Corso Campi n. 64 — 26100 Cremona fino a martedi 14 ottobre 2014. La scheda di iscrizione € 05
disponibile in formato pdf ed & scaricabile sul sito: www.maratoninadicremona.it ~

f) le iscrizioni effettuate tramite fax dovranno pervenire entro e non oltre martedi 14
ottobre 2014 al numero +39 0372 590921 fatta salva la possibilita degli organizzatori di
chiudere anticipatamente al raggiungimento dei 3500 iscritti.

g) ¢ inolire possibile procedere all’iscrizione direttamente on line tramite il sito
www.enternow.it. In questo caso, per gli atleti non tesserati alla FIDAL, la copia del certificato
medico di idoneita all’attivitd sportiva agonistica e il cartellino di autorizzazione giornaliero
devono essere inviati successivamente via fax allo +39 0372 — 590921.

CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI

Le iscrizioni saranno chiuse allo scadere del 14 ottobre 2014. Non saranno accettate le iscrizioni
pervenute oltre quel termine. Nelle iscrizioni via posta fa fede il timbro postale. CREMONA
RUNNERS si riserva di potere chiudere anticipatamente le iscrizioni o di accettare iscrizioni oltre la
data di chiusura a suo insindacabile giudizio. Chiusura a 3500 ATLETI ISCRITTI. NON saranno
accettate iscrizioni il giomo della manifestazione.

RITIRO PETTORALI

I partecipanti potranno ritirare il pettorale da sabato 18 ottobre a domenica 19 ottobre 2014 presso
la Sala “Borsa” della Camera di Commercio in Piazza Duomo dalle ore 16,00 alle ore 19,00 di
sabato 18 ottobre e la mattina della gara dalle ore 7,00 fino alle ore 9,15.

11 pettorale & strettamente personale, non ¢ cedibile a terzi e non potra essere manomesso. La
mancata osservanza di queste disposizioni comporta la squalifica dell’atleta .

PARTENZA
E’ prevista per le ore 9,30 da via XX settembre — Zona Piazza Duomo — Punzonatura elettronica
effettuata da “ Timing Data Service”.

La misurazione dei tempi e I’elaborazione delle classifiche sara effettuata con il sistema Timing
Data Service. Il “chip” sara applicato direttamente al pettorale. Gli atleti che dimenticheranno di
indossare il “chip” non verranno cronometrati ¢ non risulteranno nelle classifiche.
Gli atleti che per qualsiasi motivo, non riconsegneranno il “chip” al termine della gara, dovranno
spedirlo immediatamente ¢ non oltre il 31 ottobre 2014 a: ASD CREMONA RUNNERS CLUB
VIA GRADO 26 - 26100 CREMONA. In caso contrario, saranno obbligati a versare euro 30,00 a
titolo di risarcimento danni.

Nei pressi della partenza sard predisposto un servizio gratuito Custodia Borse. Le sacche dovranno
essere contrassegnate con I’apposito adesivo (presente nella busta contenente il pettorale). Inoltre, le
sacche dovranno esclusivamente contenere gli indumenti per consentire il cambio post-gara.
L’organizzazione, pur garantendo la massima cura nel raccogliere, e riconsegnare le sacche, non si
ritiene responsabile per eventuali smarrimenti e quindi non effettuera nessun rimborso.

PERCORSO

11 percorso ¢ stato riomologato dal misuratore ufficiale FIDAL nel 2011.

Come da regolamento TAAF/FIDAL, sono previsti punti di ristoro all’arrivo ed ogni 5 chilometri
lungo il percorso. In tutti i punti di ristoro saranno presenti acqua e integratori. Gli spugnaggi
saranno presenti sul percorso ogni 7,5 chilometri.

ARRIVO




Agli atleti giunti regolarmente al traguardo verrd conscgnata la medaglia ricordo appositamente
coniata per I’occasione. I pacco gara sard consegnato dopo la gara dietro restituzione del Chip
TDS.

DOCCE
A fine gara I’atleta potra usufruire delle docce della palestra “Barbieri” presso I’omonimo Centro di
via XI Febbraio n. 36 a circa 300 metri dall’arrivo.

CRONOMETRAGGIO:

La misurazione dei tempi e ’elaborazione delle classifiche sara effettuata con i microchips TDS. Al
termine della gara il microchip dovra essere tassativamente riconsegnato agli addetti presenti per
poter ritirare il pacco gara e non incorrere alle sanzioni previste. Nel caso di abbandono della gara
prima dell’arrivo o di mancata partenza, il chip dovra essere inviato a CREMONA RUNNERS
CLUB Via Grado 26 - 26100 CREMONA o consegnato personalmente presso il negozio TUTTO
DI CORSA - Via Castelleonc - 26100 CREMONA o al negozio PANIZZA SPORT Corso Campi
64. Nei 10 giorni successivi la manifestazione sara effettuata una verifica dei chip mancanti. Agli
atleti che risulteranno ancora in possesso del chip saranno addebitati 30 Euro.

RISULTATI
Le classifiche della “XIII Meczza Maratona Cittd di Cremona” saranno disponibili sul sito
www.maratoninadicremona.it successivamente alla gara.

PREMIAZIONIL:

Verranno premiati i primi dieci uomini della classifica generale e i primi venti classificati italiani a
condizione che il tempo di arrivo non sia superiore alle 1h 15°.

Verranno premiate inoltre le prime cinque donne della classifica generale ¢ le prime sei classificate
italiane a condizione che il tempo di arrivo non sia superiore alle 1h 25°.

Verranno inoltre premiati i primi tre classificati maschili e femminili di ogni categoria FIDAL.

Per le premiazioni della gara MASCHILE:
1 classificato euro curo 1.400

2 classificato euro curo 900 - =

3 classificato euro euro 500 F ‘_D_A_L_, C.R.L.

4 classificato euro euro 400 ’

5 classificato euro euro 250 . 9Q- 0b- oly

6 classificato euro euro 200 ApprOvato il.atb e il
7 classificato euro euro 150 L &

8 classificato euro euro 100 M L}
9 classificato euro euro 100 =

10 classificatoeuro  curo 100 "

MONTEPREMI PER GLI ATLETI ITALIANI
1 classificato euro euro 300
2 classificato euro euro 250
3 classificato euro  euro 200
4 classificato euro euro 150
5 classificato euro euro 100
6 classificato euro euro 100




7 classificato euro euro 50
8 classificato curo ecuro S0
9 classificato euro euro 50
10 classificatoeuro  euro 50

Per i classificati dal 11° al 20° curo 20.
Montepremi di euro 300 se viene battuto il record della corsa.

Per le premiazioni della gara FEMMINILE:

1 classificata euro 1.400

2 classificata euro 900
3 classificata euro 500 F.ILD.A.L. CR.L.
4 classificata euro 400
5 classificata euro 250

)40l 2014
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MONTEPREMI PER LE ATLETE ITALIANE Q’
1 classificata euro 300 e =
2 classificata euro 250 = C/L,MT
3 classificata euro 200 .

4 classificata curo 150
5 classificata euro 100
6 classificata euro 100
Montepremi di euro 300 se viene battuto il record della corsa.

I premi della classifica generale e i premi previsti per gli atleti italiani sono cumulabili.

Verranno inoltre premiati con premi in natura i primi 3 atleti classificati di tutte le categorie di
appartenenza,

Anche in questo caso i premi sono cumulabili con quelli di classifica generale ¢ con quelli previsti
per gli atleti italiani.

Non si provvedera alla spedizione o al recapito a domicilio dei premi non ritirati il giorno stesso
della gara. I premi non ritirati il giorno della gara saranno dati in bencficenza.

RECLAMI:

Secondo le norme Regolamento Tecnico FIDAL, eventuali reclami andranno presentati entro 30
minuti dall’esposizione delle classifiche della categoria interessata:

PRIMA ISTANZA: verbalmente al giudice d’arrivo

SECONDA ISTANZA: per iscritto alla Giuria d’Appello accompagnati dalla tassa reclamo di euro
100,00 restituibile solo in caso di accoglimento dello stesso.

Il Gruppo Giudici Gara pud effettuare il controllo del tesseramento e dell’identitd dell’atleta
secondo quanto previsto dal Regolamento FIDAL. Qualora, durante il controllo, un atleta risulti
sprovvisto della tessera federale o ricevuta tesseramento on-line andrd compilata, da parte della
Societd di Appartenenza dell’atleta, una dichiarazione di tesseramento, dichiarazione che pud essere
firmata anche dall’atleta se maggiorenne.
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SERVIZIO SANITARIO: -
Il Comitato Organizzatore approntera un adeguato servizio di assistenza medica sul percorso e nei
punti di partenza e arrivo.

TEMPO LIMITE
Il Tempo limite per concludere la gara & di tre ore.

Ai sensi del D.Lgs. n° 196 del 30/06/2003 (“Testo Unico della Privacy”) s’informa che i dati
personali raccolti saranno utilizzati soltanto per preparare I’elenco dei partecipanti, la classifica e
’archivio storico, per erogare i servizi dichiarati nel regolamento, per I’invio di materiale
informativo o pubblicitario della Maratonina di Cremona o dei suoi partners.

Con Discrizione alla XIII Maratonina di Cremona, [’atleta autorizza espressamente gli
organizzatori, unitamente ai media partner, ad utilizzare le immagini fisse o in movimento che
eventualmente lo ritraggano durante la propria partecipazione alla gara, su tutti i supporti, compresi
i materiali promozionali e/o pubblicitari, in tutto il mondo e per tutto il tempo massimo previsto
dalle leggi, dai regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la proroga eventuale che potra esserc
apportata al periodo previsto.

VARIAZIONI

La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.

11 Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento
per le modifiche che verranno apportate ai regolamenti F.L.D.A.L. e per motivi che ritiene opportuni
per una migliore organizzazione della gara. Eventuali modifiche agli orari, ai servizi e ai luoghi
saranno comunicate agli atleti iscritti tramite il sito Internet www.maratoninadicremona.it dopo
averne dato comunicazione ed averne ottenuta 1’approvazione dal Comitato Regionale Lombardo
competente in materia.

VARIE

Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti specifici e alle
leggi vigenti in materia. 11 Gruppo Giudici di Gara potra squalificare gli atleti che non transiteranno
dai punti di rilevazione dislocati sul percorso. La Societa organizzatrice si riserva di variare in
qualunque momento ogni clausola del presente Regolamento per motivi di forza maggiore.

La gara si svolgera su percorso interamente asfaltato, chiuso al traffico e pianeggiante. 1 concorrenti
non potranno in ogni caso manomettere o ridurre il pettorale di gara occultando diciture e/o simboli,
pena la squalifica. Tutti i partecipanti alla gara sono tenuti a rispettare il codice stradale. E’
espressamente vietato farsi accompagnare da bicicletta o da altro personale non autorizzato pena la
squalifica

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’

Con 1’iscrizione alla XIII Maratonina di Cremona, 1’atleta dichiara di conoscerc e rispettare il
regolamento della XIII MEZZA MARATONA DI CREMONA pubblicato sul sito Internet
www.matatoninadicremona.it, secondo le normative vigenti laaf e Fidal e di aver compiuto 18 anni
nel giomo della mezza maratona, per gli atleti/e tesserati/e Fidal valgono le regole previste per il
tesseramento della Cat. Juniores; dichiara di essere in possesso del certificato medico di idoneita
sportiva agonistica in corso di validita al 19 ottobre 2014 ¢ presentarlo unitamente al modulo
d’iscrizione, qualora non fosse tesserato FIDAL, altra Federazione Sportiva Nazionale Agonistica, o
Ente di Promozione Sportiva CONI convenzionato con la FIDAL. Sa che partecipare alla mezza




maratona di Cremona ¢/o agli eventi sportivi in generale & potenzialmente un’attivitd a rischio.
Dichiara, inoltre, di iscriversi volontariamente e si assume tutti i rischi derivanti dalla
partecipazione all’evento: cadute, contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettatori o altro,
condizione di tempo, incluso caldo torrido, freddo estremo e/o umido, traffico e condizioni della
strada, ogni tipo di rischio ben conosciuto e valutato. Essendo a conoscenza di quanto sopra,
considerando ’accettazione dell‘iscrizione, ’atleta, per suo conto e nell’interesse di nessun altro,
solleva e libera il Comitato Organizzatore della Mezza Maratona di Cremona, la CREMONA
RUNNERS A.S.D,. ’Amministrazione Provinciale di Cremona , I’ Amministrazione Regionale ,
I’amministrazione del Comune di Cremona interessata dal passaggio della Mezza Maratona, la
Fidal, i G.G.G., tutti gli Sponsor dell’evento, i rispettivi esentanti, successori, funzionari, direttori,
membri, agenti ed impiegati delle Societd sopra citate, da tutti i presenti e futuri reclami o
responsabilitd di ogni tipo, conosciuti o sconosciuti, derivati dalla sua partecipazione all’evento.
Una volta accettata 1’iscrizione alla MEZZA MARATONA DI CREMONA la quota di
partecipazione non ¢ rimborsabile, anche in caso di disdetta. Concede inoltre la sua autorizzazione a
tutti gli enti sopra elencati ad utilizzare fotografie, nastri, video, immagini all’interno di sito web ¢

qualsiasi cosa relativa alla suo partecipazione all’evento per qualsiasilegittimo-utilizzo—senza
remunerazione. F.ID.A L. C.R.L.
. 1Q.0k- 2ol
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RESPONSABILITA ATLETA W/
el

L’iscritto & responsabile della titolarita e della custodia del proprio pettorale di gara, acquisendo il
diritto ad usufruire di tutti i servizi menzionati nel presente regolamento ¢ successivamente
comunicati.

a) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse senza pettorale, oltre ad essere ritenuto
responsabile di danni a persone o cose, incluso se stesso, incorrerd in sanzioni sportive di
competenza degli organi federali e potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di
“furto” (art. 624. c.p.).

b) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse con un pettorale contraffatto o comunque
non conforme all’assegnazione, oltre ad essere responsabile come sopra indicato, incorrera nelle
sanzioni sportive ed, inoltre, potra esserc passibile delle sanzioni penali previste per il reato di
“furto” (art. 624. c.p.), ovvero, alternativamente, per il reato di truffa (art. 640 c.p.). Nei casi a) e b)
i partecipanti potranno essere passibili delle sanzioni previste per il reato di “inosservanza dei
provvedimenti delle Autoritd” (art. 650 c.p.). Le fattispecie suddette saranno riscontrabili
esclusivamente previa verifica di documentazioni fotografiche e/o video. .

DIRITTO D’'IMMAGINE

Con Discrizione alla XIII MEZZA MARATONA DI CREMONA 2014, D’atleta autorizza
espressamente 1’ Associazione Sportiva Dilettantistica CREMONA RUNNERS , a riprendere, con
mezzi televisivi, cinematografici, fotografici od altri mezzi, 'immagine del sottoscritto nel corso
della propria partecipazione alla MEZZA MARATONA DI CREMONA e di confermare con la
presente dichiarazione detta autorizzazione riconoscendo a 1’Associazione Sportiva Dilettantistica
CREMONA RUNNERS il piu ampio diritto di registrarle, riprodurle, stamparle, pubblicarle e
proiettarle, diffonderle, e comunque utilizzarle con ogni mezzo attualmente conosciuto o che verra
inventato in futuro, senza limiti di tempo né di alcun genere, in tutto il mondo ¢ di cedere, ai propri
partner commerciali ed istituzionali i diritti di utilizzazione dell’immagine anche per finalita
promozionali e/o pubblicitarie. L’atleta dichiara inoltre di non avere nulla a pretendere




dall’ Associazione Sportiva Dilettantistica CREMONA RUNNERS e/o suoi cessionari e¢/o aventi
causa, ed in genere da chiunque utilizzi e sfrutti la sua immagine, essendo ogni pretesa dell’Atleta
soddisfatta dall’opportunita di prendere parte alla manifestazione sportiva.

Per INFO: 335 5294361 Mario — 338 4183799 Monica ore 18/22.00.

F..D.A.L. CR.L.
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