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Legenda

==mmm Corsa podistica, Corsa con il cane, Nordic Walking
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Camminata a passo libero
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Il percorso si sviluppera per il 40% su asfalto e per il
60% su sentiero, per una lunghezza complessiva di
8,2 Km. La camminata invece avra una lunghezza di
5 Km.
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Profilo altimetrico (8,2 Km)
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Seguici su: | \
Corsa Podistica '»

Lana, boschi e lavatoi




Corsa Corsa

Podistica con il cane

CORSA PODISTICA NON COMPETITIVA DI 8 KM CORSA CON IL CANE DI 8 KM

RITROVO ORE 8:30 RITROVO ORE 8:30

PARTENZA ORE 10:00 g ; By PARTENZA ORE 10:00

QUOTA ISCRIZIONE
CORSA PODISTICA:

5 €uro

NORDIC WALKING DI 8 KM

] RITROVO ORE 8:30
Camm'nata PRESSO PALESTRA COMUNALE DI TOLLEGNO

a paSSU ,ibero PARTENZA ORE 10:00
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CAMMINATA A PASSO LIBERO DI 5 KM

RITROVO ORE 8:30
PRESSO PALESTRA COMUNALE DI TOLLEGNO

PARTENZA ORE 10:15
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| CAMMINATA: QUOTA ISCRIZIONE
3 €uro NORDIC WALKING:

5 €uro

PRESSO PALESTRA COMUNALE DI TOLLEGNO PRESSO PALESTRA COMUNALE DI TOLLEGNO

QUOTA
ISCRIZIONE
CORSA

CON IL CANE:

5 €uro

ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA DILETTANTISTICA

ietfro Micca
[Pallestra clarrampicaia
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Possibilita per bambini e ragazzi di
cimentarsi nell' arrampicata su pannelli
montati ad hoc, con la supervisione di
personale qualificato.

IL RICAVATO SARA’ DEVOLUTO AL:
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EDO TEMPIA

Informazioni: FABIO 3283034163
ENRICO 3313699756

A tutti i pre-iscritti alla corsa podistica, Nordic
Walking e Corsa con il cane, pacco gara garantito.
Al termine della manifestazione ricco buffet per
tutti.

La manifestazione si terra con qualsiasi condizio-
ne meteo.

Possibilita di docce presso la palestra comunale.

Servizio massaggi gratuito a fine gara, a cura di:

Fisio

Via Milano 431 - Vigliano Biellese mEd/Ca/



