
Iniziativa patrocinata dal Comune di Arcene
assessorato allo Sport

Manifestazione podistica “ludico motoria” non competitiva
a carattere internazionale a passo libero aperta a tutti

di Km 7-15-19

organizza 14ª Edizione

Il Gruppo Podistico ARCENE

Iniziativa patrocinata dal Comune di ArceneIniziativa patrocinata dal Comune di ArceneIniziativa patrocinata dal Comune di Arcene

ª Edizioneª Edizioneª Edizione
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SERVIZIO
DOCCE

PIU’
MASSAGGI

201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015201520152015

ore 9.30: esibizione di TAI CHI

di Maurizio Guido, Luciano Bresciani e Marcello Guido

Passaggio Canonici Lateranensi 4
24121 Bergamo (BG)

Tel: 035-239328   Fax: 035-270426
Mail: bergamo1@groupama.it

PER INFORMAZIONI
E ISCRIZIONI:

Colonna Salvatore
334 7525059

Pizzaballa Alessandro
339 5677174

e-mail:
gparcene@virgilio.it

31.08.2000



SS2

Via G. Galilei, 10 - ARCENE (BG) - Tel. 035 879612
Porte e fi nestre classiche e ad arco - Mobili su misura

Piazza S. Michele, 12 - ARCENE (BG) - Tel. 035 879433

TABACCHERIA
RICEVITORIA LOTTO

CARTOLERIA
Poletti Giuseppina

Ricevitoria Lotto n. 1175
ARTICOLI REGALO

Via del Ribellino
ARCENE (BG)
Tel. 035 878518 - Fax 035 879539

FLORICOLTURA

PAGANELLI
GIULIANO

Le 4
Stagioni

Via G. Verdi, 36 - ARCENE (BG) - Tel. e Fax 035 878756
Cell. 340 8976018 - E-mail: andrea.bussini@gmail.com

Macelleria Bussini Andrea
Carne bovina - Carne equina - Salumeria equina

SPECIALITÀ CARNE D’ASINO

Via San Giovanni Bosco, 15 - ARCENE (BG)
Via Ariosto, 28 c - TREVIGLIO (BG)

LAVASECCO
STIRERIA

CHIAL

Corso Europa, 32 - ARCENE (BG) - Tel. e Fax 035 878652

Scaini Sport 2

Via Peschiera, 10
ARCENE (BG)

Tel. 035 878004

frutta - verdura

Viale Europa unita - CARAVAGGIO (BG) - Tel. 0363 350733
E-mail: autoriparazionimauri@gmail.com

Riparazioni e Revisioni auto

Autoriparazioni

Mauri

Via S.G. Bosco, 20 - ARCENE (BG) - Tel. 035 879259

di Spagnolo
Daniela

Si consiglia
appuntamento



STAZIONE DI
SERVIZIO Q8

di Reggiani Giordano

Via Suardi, 34 - ARCENE (BG) - Tel. 035 879740

STAZIONE DI SERVIZIO
AUTOLAVAGGIO

Via Giuseppe Verdi, 34 - ARCENE (BG)
Tef. e fax 035 878741

LA PREGIATA
SALUMERIA

SALUMI - FORMAGGI - VINI DI SELEZIONE
SPECIALITÀ ALIMENTARI

Via Gramsci, 2 - ARCENE (BG)
Tel. 035 879006 - Fax 035 879793

e-mail: fabio@studioallievi.qcom.it

Geometra

Allievi Fabio

Via S. Giovanni Bosco - ARCENE (BG)

di Vitali Giuseppe

SAT
ANTENNE

ANTIFURTI
CITOFONIA

TELEFONIA
AUTOMAZIONI

VIDEOSORVEGLIANZA
IMPIANTI DI CONDIZIONAMENTO

Via Verdi, 15 - ARCENE (BG)
Tel. 035 878110
Fax 035 4193626
e-mail:
sangaletti@sinergyshop.com

SANGALETTI srl
F R A N C O  &  F . L L I

IMPIANTI ELETTRICI CIVILI E INDUSTRIALI

Via Papa Giovanni XXIII, 19 - ARCENE (BG)
Tel. 035 878083 - Fax 035 4193549

• COMMERCIO ROTTAMI FERROSI E METALLI
• SMALTIMENTO RIFIUTI • SERVIZIO CONTAINER
• RITIRO PALLETS DA RECUPERO A PERDERE

Via Giordano Bruno, 4 - ARCENE (BG) zona artigianale
Tel. 035 4193752 - 035 879805 - Fax 035 4193106

E-mail: info@lombardasalute.it - Web: www.lombardasalute.it

Via Monte Grappa, snc
CASTEL ROZZONE (BG)
Tel. 0363 382414
E-mail: carr.castello@email.it

Carrozzeria Castello s.n.c. di Manenti R. & Menna F.

Ortopedia convenzionata ASL

Lombarda  Salute 
Via Giordano Bruno n.4 - 24040  Arcene - BG 

Tel. 035.879805 - 035.4193752 - Fax 035.4193106 

Lombarda  Salute 
Al servizio dell’anziano, 
del malato e del disabile 

Noleggio e vendita di ausili 
per assistenza domiciliare. 

Prodotti sanitari, incontinenza, 
calze medicali, elettromedicali. 

Lombarda

Salute

Ausili - Sanitari - Incontinenza - Igiene

PLANTARI SU MISURA

Articoli
Sanitari

Noleggio
Ausili



Via Monte Pora, 13/15 - CASTEL ROZZONE (BG)
Tel. 0363 817020 - Fax 0363 383514

info@agtermoidraulica.it - www.agtermoidraulica.it

PROGETTAZIONE ED INSTALLAZIONE IMPIANTI RISCALDAMENTO
CONDIZIONAMENTO - IDROSANITARI - CIVILE ED INDUSTRIALE

organismo di

attestazione

Via E. Fermi - ARCENE (BG)
Tel. e Fax 035 879730 - e-mail: gegpallet@tiscalinet.it

Acquisto e Vendita Pallets
nuovi, usati e da rigenerare

Piazza Agliardi, 15 - OSIO SOTTO (BG)
Tel. e Fax 035 808734

TOP CUP
TOP CUP s.n.c. di Falchetti N.A.G.

Coppe - Medaglie - Trofei - Serigrafi e
Gagliardetti

LURANO (BG)
Via Cascina Biff a

Tel. e Fax
035 800100

Via Locatelli, 13
tel. 035 4878078

Caffè Salotto
PREDORE (BG) - Tel. 035 938040

ALBERGO - RISTORANTE
PIZZERIA

Dell’Angelo

È gradita la prenotazione
Via Bergamo, 94 - TREVIGLIO (BG) - Tel. 0363 49323
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Bar - Trattoria - Cucina tipica bergamasca
Specialità carne di chianina e bisonte - Banchetti

OSTERIA

dell’Angelo

Via Matteotti, 4 - ARCENE (BG)
Cell. 333 3473346 • 339 3296134

di Testa e Paterlini

di Poletti
Donatella

Via Leone XIII - ARCENE (BG) - Tel. e Fax 035 878032

Ricevitoria Lotto BG 3638
ARTICOLI DI PROFUMERIA

CARTOLIBRERIA
ARTICOLI REGALO

Tel. 035 878137

Cooperativa

PENSIONATI
ARCENE

Spirano



Via Leone XIII - ARCENE (BG) - Tel. 035 878484

Frutta e Verdura di

GIANNA
e

NANDO
Via Marzanica, 23 - BERGAMO

Tel. 035 345411

REFLEX
acconciature

S.n.c.

di Vitali e Milani

Via S.G. Bosco, 19 - ARCENE (BG) - Tel. 035 878348

PAOLO
acconciature

di Colonna Paolo
Via Mazzini, 40 - PONTIROLO NUOVO (BG)

Tel. 0363 880145 - Fax 0363 330343
e-mail: invernizzigio@tin.it  - www.caseifi cioinvernizzi.it

Via S.G. Bosco, 22 - ARCENE (BG)
Tel. 035 879026 - 879043 - 879403

Gelato Artigianale
F.lli Bogni

Corso Europa, 27 - ARCENE (BG)

Cooperativa

LAVORATORI
ARCENE

Via S.G. Bosco, 26 - ARCENE (BG)

Bar Bogni
BAR - GELATERIA

Via Carsaniche, 6 - ARCENE (BG)
Tel. Uff . 035 878327 - Tel. Abit. 035 4829173

Progettazione, realizzazione
manutenzione giardini

PERITO AGRARIO

Ubbiali Alberto

Via dell’Artigianato, 12/14 - PONTIROLO NUOVO (BG)
Tel. 0363 330067 - Fax 0363 881775

Cell. Omar 335 7437944 - E-mail: mario.santoriello@libero.it
Francesco Conti - ARCENE (BG)

Cell. 346.2307255  -  mail: cico2989@gmail.com

- Antistress offi ce
- Antistress Water Massage
- Linfodrenaggio
- Connettivale
- Miofasciale

FRANCESCO CONTI
Massaggi antistress
e altri

anche a domicilio

SANTORIELLO MARIO
Commercio all’ingrosso
di mozzarella per pizza,
mozzarella di bufala, salumi,
formaggi e generi
alimentari vari



Pizzeria Arcene
Corso Europa, 34
ARCENE (BG)
Tel. e Fax 035 878113
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di Intra G. & F. snc

dal
1957

Via Suardi, 5 - ARCENE (BG) - Tel. 035 878092
e-mail: giuseppe.sangaletti@tin.it

elettrodomestici
idee regalo

TV - liste nozze
impianti condizionamento

Via M. di Cefalonia, 21 - ARCENE (BG)
Tel. 338 8012174 - Fax 035 879602

e-mail: info@ser-co.it

FORNITURA E POSA DI:
• Serramenti in alluminio
• Facciate continue
• Chiusure civili e industriali
• Porte in cristallo
• Zanzarieredi Feggi Massimiliano

Viale Friuli, 27 - VERDELLO (BG)
Tel. 035 4821944 - Fax 035 19910919

www.eurolegnoserramentisrl.it
e-mail: eurolegnoserramentisrl@gmail.com

Scotti Lorenzo

Progettazione e
costruzione serramenti 

in legno massello,
lamellare, legno/alluminio

Porte in stile e
portoncini blindati

Sostituzione
vecchi serramenti

con completa asportazione
del telaio esistente

Via del Gaggiolo, 8/10 - ARCENE (BG)
E-mail: autosalone@scottisrl.it
Tel. e Fax 035 878276

Via Carducci, 1 - ARCENE (BG)
Tel. 035 878117 - Fax 035 4193577

info@farmaciagrignani.com - www.farmaciagrignani.com

DIETETICA
COSMESI

Antonio Grignani Cell. 333 1020151

ERBORISTERIA
OMEOPATIA

Via Pascoli, 1
ARCENE (BG)

Tel. 338 4852899
339 5837921

Viale Suardi, 24 - ARCENE (BG) - Tel. e Fax 035 878554
ABBIGLIAMENTO SPORTIVO - TEMPO LIBERO

di Vitali dott.ssa Rosanna
e Insirillo Annamaria

Via G. Matteotti, 1 - Arcene (BG)
Tel. 335.8048872

da Ombretta

LA SIGNORA DEL PANE
Piazza della

civiltà contadina, 19
ARCENE (BG)

Tel. 351 1333169



EMMEBI ITALIA Srl
Via Baraccone, 1

MORNICO AL SERIO (BG)
Tel. e Fax 035 844700

e-mail: info@emmebiitalia.com
www.emmebiitalia.com

Via delle Gere, 17 - POGNANO (BG)
Tel. 035 4820689 - Fax 035 4811579

www.vmcitalia.it

Piazza S. Michele, 5
ARCENE (BG)
Tel. 334.5452479
333.1952213 Via Umberto I, 10 - ARCENE (BG)

FERRARI PIERGIORGIO
riparazioni cicli
assemblaggio
specialissime
MTB su misura

Credere nelle proprie capacità fi no in fondo,
riuscire a tirare fuori

quello che hai e quello che sei dentro.
Poi avere grande rispetto per gli altri,quelli che nello Sport sono chiamati avversari.

Un messaggio sui valori
dello Sport e del Tuo Sport

Quello dell’atletica, in generale, è probabilmenteuno degli sport più belli,non si lascia nessuno in panchina;
a tutti è data, infatti,la possibilità di misurarsi e provarci davvero.

Bisogna amare sia le corte che le lunghe distanze,e soprattutto riuscire a camminareo correre dentro se stessi,esprimendo la nostra gioia interiore agli altri,altrimenti si rischia la noia.

FILIALE DI ARCENE
Via Umberto I°, 6-8

Tel. 035 879560

Via G. Galilei, 3 - ARCENE (BG)
Tel 035 878080 - Fax 035 4193710

E-mail: info@essecisrl.it - www.essecisrl.it

Costruzioni & Ristrutturazioni
Intonaci & Finiture d’interni

Italia

Via Verga, 1
TREVIGLIO (BG)

Tel. e fax 0363 44646

RosaRosaRosaRosa

®



€ 4,00
con riconoscimento garantito

ai primi 1500 partecipanti
- Robiola -

Servizi marcia senza
riconoscimento partecipativo

€ 2,00

  1) Il ritrovo è fi ssato alle ore 7.00 presso il Centro Sportivo di Via Verdi 
(Statale per Pognano).

  2) La partenza è dalle ore 7.30 alle ore 8.30. Il percorso rimarrà aperto 
e presidiato dal personale predisposto dall’Organizzazione dalle ore 
7.30 alle ore 12.00. Lungo i percorsi saranno istituiti posti di controllo, 
con obbligo del partecipante a chiedere la vidimazione.

  3) Il termine ultimo di prenotazione dei Gruppi, se composti da un 
numero di 25 partecipanti, è fi ssato alle ore 22.00 del 18.04.2015.  
Non si fanno aggiunte.

  4) Termine iscrizioni individuali sino all’ora della partenza. Il documento 
di partecipazione deve essere personalizzato.

  5) Itinerario di km. 7-15-19 pianeggiante.
  6) La manifestazione si avvale della copertura assicurativa R.C.T. con 

Polizza n.2043322043 sottoscritta con Società Cattolica Assicurazioni 
Agenzia Generale di Roma e Polizza Infortuni n. 100524698 
sottoscritta con Groupama Assicurazioni Agenzia Generale di Berga-
mo. La sintesi delle principali condizioni di polizza sono consultabili al 
sito internet www.csibergamo.it. La copertura assicurativa infortuni 
risponde solo nei confronti dei partecipanti che sono in possesso del 
documento individuale di partecipazione, correttamente compilato 
in ogni sua parte e vidimato dall’organizzazione.

  7) L’organizzazione declina ogni responsabilità nei confronti dei parteci-
panti che non si attengano agli orari uffi  ciali di partenza, non abbiano 
il cartellino di partecipazione ben visibile e non rispettino gli itinerari 
prefi ssati dall’organizzazione.

  8) I percorsi vengono per lo più tracciati su strade secondarie e prive 
di grande traffi  co. Lungo il percorso i partecipanti dovranno attenersi 
alle norme del vigente Codice della Strada.

  9) Tutti i partecipanti sono tenuti prima della partenza a compilare in 
ogni sua parte il documento di partecipazione, di renderlo ben visibile 
durante la camminata e di riconsegnarlo agli addetti all’arrivo. 

10) Per quanto non previsto dal presente Regolamento, valgono i Rego-
lamenti Csi di Bergamo e le decisioni della Commissione provinciale 
Marce non Competitive.

11) In caso di condizioni atmosferiche avverse, allo scopo di tutelare la 
sicurezza del partecipante, la manifestazione potrà svolgersi con 
modifi che anche dell’ultima ora sia della lunghezza dei vari percorsi 
che del disegno del tracciato.

12) Servizi: Medico, ristorazione con bevande e alimenti adeguati, assi-
stenza sui percorsi e assistenza recupero marciatori.

13) Responsabile della marcia è il Sig. Ammoni Giuseppe.

Per quanto non citato vige regolamento C.S.I.

REGOLAMENTO

1º Classifi cato TROFEO SCAINI AGOSTINO A.M.
2º Classifi cato TROFEO VITALI GIOVANNI A.M.
3º Classifi cato TARGA SCAINI STEFANO A.M.
4º Classifi cato TROFEO COMUNE DI ARCENE
5º Classifi cato TROFEO ROSTI VIRGILIO (Gim) A.M.
dal 6º Classifi cato COPPE o CESTI ALIMENTARI  A SORTEGGIO
PREMIAZIONE DEL CONCORRENTE PIÙ ANZIANO E PIÙ ANZIANA
PREMIO AL GRUPPO LOCALE PIÙ NUMEROSO
PREMIO ALLA SCOLARESCA PIÙ NUMEROSA (MINIMO 25)

SI RINGRAZIA IL GRUPPO ALPINI DI ARCENE,
IL GRUPPO VOLONTARI

ASSOCIAZIONE NAZIONALE CARABINIERI,
LA PROTEZIONE CIVILE,

L’ORATORIO DON BOSCO DI ARCENE
E TUTTE LE PERSONE CHE COLLABORANO

O DONANO RISORSE PER LA BUONA RIUSCITA
DELLA MANIFESTAZIONE.

Il presente opuscolo può essere esposto unicamente in locali pubblici del Comune di Arcene. L’eventuale 
rinvenimento dello stesso in locali pubblici d’altri Comuni è da ritenersi puramente casuale e in ogni modo 
non predisposto da questa organizzazione. Lo stesso sarà distribuito da un incaricato direttamente ai 
partecipanti alla manifestazione podistica.

PREMI AI GRUPPICONTRIBUTO
SERVIZI MARCIA

 e RICONOSCIMENTO
 PARTECIPATIVO

Tra i primi
dieci gruppi
classifi cati

vengono sorteggiate
DUE

BICICLETTE
una per adulti

una per
bambini

DICHIARAZIONE ESENZIONE IVA:
Tali somme sono contributi non soggetti ad IVA a norma dell’Art. 4, Secondo e Sesto periodo-D.P.R. 633/72 e successive modifi cazioni. I contributi suindicati sono fi nalizzati alla realizzazione della manifestazione oggetto del presente opuscolo 

in diretta attuazione agli scopi istituzionali di cui sensi dell’Art. 2 Comma 1 lettera A-B. DLGS 460/97  e del 3ª Comma dell’Art. 148 del TUIR.

Arcene

Comune di Arcene

ASSOCIAZIONE
VOLONTARI
ITALIANI
SANGUE associazione italiana donatori organi

G
RU

PPO DI ARCENE

S
EZ. DI BERGAM
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