LUNEDI 26 QUISP

DICEMBRE 2022 ot

SCENDI E SALI PER FIESOLE
1° TROFEO CASA DEL POPOLO FIESOLE

COMPETITIVA E NON COMPETITIVA DI KM 11 E LUDICO MOTORIA DI KM 5
IL PERCORSO 5! SNODA SULLE COLLINE CIRCOSTANTI SU TERRENO MISTO E IMPEGNATIVO

RITROVO DALLE ORE 7.30 C/O CASA DEL POPOLO DI FIESOLE

PARTENZA ORE 9.00 C/O AREA VERDE DI MONTECECERI

Lt L

Passono partecipare gli atleti maggiorenni in possesso di ISCRIZIONE PER SOCIETA E SINGOLI
tessera UISP, FIDAL o Ente di Promozione Sportiva A COMPETITIVA E LUDICO MOTORIA
riconoscluto dal CONI Soho ammessi atliet] liberi senza Lista firmate da un dirlgente recante | datl h:n-gr!nme, MOMme, Segso,
affiliazione. Per la gara competitiva e necessario il annodi nascila e numera tescera affifiazione]
certificato agonistico La sacletd dl appartenenza sarh garante che tuttl gli atletl presentl
nella lista siano in regnla con le normative sanitarie
QU’D‘TE ISCRIZIONE: ISCRIZII‘JHI
Competitiva: 7€ con premio di partecipazione si ricevana via mail a: iscrizioni@gsmalano.arg entro
p_ ) 3 ,p i P ; i venerd] 23 dicembre ore 22.00
MN.C. e Ludico Motoria 7€ coen premio di partecipazione allegandao copia del bonifico intestato a;
Selo per la ludico motoria @ possibile iscriversi a 2€ senza G5 MAIAND ASD
premio di partecipazione IBAN Banca Intesa San Paalo
Fer N.C. e L.M. ci si potra iscrivere la mattina Hel e
della gara fino alla 8,30 on line sulla piattaferma ENTERMNOW www.enternow:it
PARCHEGGIO:
Rl Via Degli Artisti, Via delle Mura Etrusche, Via del Pel i
DOMNNE E UOMINI ia Degli Artisti, Via delle Mura Etrusche, Via del Palagaccio
15 Assoluti ] RISTORI:
10 Veterani E previsto un ristoro a meta percorso, @ a fine gara Ristoro
7 Argento alla Casa del Popolo di Fiesole
3 0ro

SPOGLIATOI E BAGNI:
Sono previsti spoagliatei e bagni
¢fo Casa de| Papolo di Fiesale

Prime 3 societa a punteggio
Prime 3 S'E.‘iﬁ_t““‘ a partecipanti (non comulabili)

RIMVID O AHNULLAMENTD
in cazo di rinvlo della gara lNzcrizione effettuata viene considerata spostata alla nuova da
iche |ghiaccio o fortl plogge| 11 5.5 Malana @i rizerva la possibllita dl variars un tratie de) g8
A pEr CausE non |I'|1DI.I|:3-|:II|I alla wolonta dell organlzzaz-one m"npr=-5a la revoca dé

SEISTENZA SANIT L pae) . i)
Bl assicurato d!llﬁ Miset icordiadi [l 4y | T thani di Fiesole, 5i 6l dh
& nhbkligatorio asservare || codicad g LD o i j abilitd per eventual inclds
cade-‘n prtrn'l duranta g dl:lrja 1 1A Rl pan gl ! | regolarmeanto LISE

FIEERIC SIRDA
21 FIESCLE




[ES. MAIAND | G. S. MAIANO
FONDATO NEL 1850
VIA CAVE DI MAIAND, T - 50014 FIESOLE (FI)
Talafonoe 348 2550352 - X8 T4OG0ES - 348 INTDOET - 305 SMEINsS
Partita IVA 000510904868 -amalk info@gampleno.omg

Regolamento SCENDI E SALI PER FIESOLE
Gara Competitiva UISP di km 11 — Non Competitiva UISP di km 11 - Ludico motoria km 5

Il percorso delle gare di km 11 sia Competitiva che N.C. si snoda sulle colline circostanti Fiesole su
terreno misto e impegnativo.

1-Data e ora

La gara si disputera lunedi 26 Dicembre 2022 con partenza alle ore 9,00

2 - Luogo

Ritrovo ore 7.30 c¢/o Casa del Popolo di Fiesole — Fiesole
3- Percorsi

COMPETITIVA 11 KM E NON COMPETITIVA 11 KM

Partenza Scuole/giardini di Borgunto {uscita da cancello su Via Montececeri) Via Montececeri, Via G. Verdi,
P.zza Mino, Via G. Dupre (gia Via Riorbico), Via A. Costa, Via XXV Aprile, Via di Fontalla, Via Polveriera, Via
Faentina, Via Cicaleto, 5trada Provinciale dei Bosconi, Via Peramonda, Via Corsica, Via F. Poeti, Via del
Pelagaccio, Scuole/giardini di Borgunto.

5i fa presente che un tratto di strada da Via Cicaleto per raggiungere |a Strada Provinciale dei Bosconi, &
particolarmente impervio, pertanto raccomandiamo la massima attenzione.

LUDICO MOTORIA 5 KM

Partenza Scuole/giardini di Borgunto (uscita da cancello su Via Montececeri) Via Montececeri, Via G. Verdi,
P.zza Mino, Via G. Dupré (gid Via Riorbico), Via A. Costa, Via del Paretario, Via del Bargellino, Via del
Fossataccio, Via Colzi, Via F. Poeti, Via del Pelagaccio, Scuole/giardini di Borgunto.

4 - Partecipazione e iscrizione

Possono partecipare gli atleti maggiorenni in possesso di tessera UISP, FIDAL, Ente di Promozione Sportiva
riconosciuto dal CONI, sono ammessi atleti liberi senza affiliazione purche in possesso del certificato medico
agonistico per la gara competitiva.

La manifestazione si svolgera nel rispetto delle indicazioni contenute nel DPCM vigente recante misure per
fronteggiare I"'emergenza COVID 19 e nel protocollo applicative anti-Covid UISP competizioni “no stadia”.

5 - |scrizione per Societa

Lista firmata da un dirigente recante i dati (cognome, nome, sesso, anno di nascita, n. tessera affiliazione) e
allegando copia del banifico bancario effettuato alla e-mail iscrizioni@gsmaiano.org

La societa di appartenenza sara garante che tutti gli atleti presenti nella lista siano in regola con le normative
sanitarie.

& - Iscrizioni per singoli alla Campetitiva




